
Speiseplan 

 
Freien Montessori Schule Westerwald e.V. 

 

 

Datum 

 

Menü Nachtisch 

Montag, 13.02.12 Pizza *°mit Eisbergsalat° Obst 

Dienstag,14.02.12 Kartoffelsuppe mit 

Wienerwürstchen (Schwein, 

Geflügel, Tofu) und Roggenbrot 

Schokoladen-

kugeln 

Mittwoch,15.02.12 Nudeln* mit Tomatensoße und 

Chinakohlsalat 

Joghurt° 

Donnerstag,16.02.12 Kein Mittagessen  

   

 

Guten Appetit wünscht euch euer Küchenteam 

 
*enthält Gluten  (Weizen) nach Ersatz fragen  
° enthält Milch (Laktose) nach Ersatz fragen 

/ enthält Hühnerei nach Ersatz fragen  


